t Les .
Accordailles

Accompagnement et soutien

L’organisme Les Accordailles recherche des
accompagnateurs-trices bénévoles pour les
rendez-vous médicaux et sociaux aupres des

personnes ainés.

La Mission des Accordailles :

Favoriser le maintien dans la communauté des personnes agées de 50 ans et plus du
territoire du Grand Plateau Mont Royal et développer I'action bénévole. Susciter,
favoriser, appuyer et mettre sur pied des activités socio-culturelles; organiser des loisirs
pour rompre l'isolement auquel elles font face; favoriser la prise en charge des individus
par eux-mémes; avec l'aide de bénévoles, offrir des services de soutien et de support
aux personnes en perte d’autonomie, afin de les aider a demeurer dans la communauté

le plus longtemps possible.

Visitez notre site web pour en savoir plus sur nos services, nos activités et les

possibilités de bénévolat.

https://accordailles.org/
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