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Calendrier 2021-2022

Sessions de préparation a la retraite en mode virtuel

Sujets traités (un choix possible par sujet)

Adaptation psychosociale et santé » Mercredi 2 février 2022 19ha20h30
Assurances = Mardi 8 février 2022 19ha20h30

Questions financiéres = Mercredi 16 février 2022 19ha20h30
Régimes de retraite = Samedi 19 février 2022 9hallh30
Questions juridiques » Mardi 22 février 2022 19ha20h30

Sessions de préparation a la retraite en présentiel

Région administrative

de 'AREQ e

Dates

Cceur et Centre-du-Québec TROIS-RIVIERES

Annulé
Montérégie BOUCHERVILLE
g Annulé
Estrie SHERBROOKE
Annulé
. . TERREBONNE
Laval-Laurentides—Lanaudiere ArrlE
, . LEVIS
Québec-Chaudiere-Appalaches 150 places
Montéréaie SAINT-HYACINTHE
9 200 places
* -
Abitibi-Témiscamingue ROUYN-NORANDA
100 places

*Déroulement spécifique pour Rouyn-Noranda
Le volet sur les Questions financieres sera présenté

28 et 29 janvier 2022

18 et 19 février 2022

11 et 12 mars 2022

25 et 26 mars 2022

8 et 9 avril 2022

22 et 23 avril 2022

13 et 14 mai 2022

exceptionnellement en mode virtuel le mardi 3 mai, de 19 h a 20 h30.

Un courriel sera envoyé aux personnes inscrites le vendredi précédent.
Un rappel sera également envoyé une heure avant la séance.

Version du 9 mars 2022



