
 

 

LLLeee   FFFooocccuuusss                  PPPaaagggeee   333   dddeee   333 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Dans ce numéro : 
 

 Manifestation pour 
l’indexation à Québec 

    p. 1 
 

 Assemblée générale 
d’ASSUREQ p. 1 

 
 Conférences gratuites 

de la Chambre des 
notaires  p. 2 

 
 Programme «Du cœur 

à l’action pour les 
aînés du Québec»  

    p. 2 
 

 Rappel concernant le 
symposium p. 3 

 
 

 L’A.R.E.Q. déposera 
un avis sur les 
accommodements 
raisonnables p. 3 

MMaanniiffeessttaattiioonn  ppoouurr    
ll’’iinnddeexxaattiioonn  àà  QQuuéébbeecc  

 
La reprise des travaux de nos élus à l’Assemblée nationale, le 16 octobre, 
sera marquée par une manifestation sous le thème «25 ans d’injustice, 
c’est assez!» On aura tous compris qu’il s’agit de la campagne pour 
réclamer l’indexation de nos régimes de retraite.  
 
Près de 3000 personnes sont attendues à cette manifestation, que ce 
soient des membres de l’A.R.E.Q. provenant de l’Est du Québec ou 
encore ceux d’autres associations de personnes retraitées, notamment de 
l’Alliance, du RIIR et de l’AQDER. Nous comptons donc sur vous pour 
informer et mobiliser nos membres afin qu’ils soient nombreux à faire 
entendre leur voix! 
 
Pour plus de renseignements, notamment concernant le transport et le 
déroulement de la manifestation, n’hésitez pas à contacter le responsable 
en indexation de Québec et Chaudière-Appalaches, Jacques Boucher, qui 
coordonne les préparatifs entourant cette manifestation. On peut le joindre 
au (418) 658-7515 ou par courriel au jcboucher@sympatico.ca. 
 
Par ailleurs, soulignons qu’une rencontre élargie du Groupe de travail des 
associations de personnes retraitées des secteurs public et parapublic 
aura lieu à la fin octobre, à Québec.  Près de 75 délégués y sont attendus, 
dont l’ensemble des responsables régionaux en indexation et les 
membres du Conseil d’administration de l’A.R.E.Q. Cette rencontre sera 
l’occasion de faire le point sur nos stratégies respectives et communes, 
tout en démontrant la force et la solidarité de nos actions pour accroître la 
pression politique sur nos élus. 
 

AAsssseemmbbllééee  ggéénnéérraallee  dd’’AASSSSUURREEQQ  
  
Nous vous rappelons que l’assemblée générale d’ASSUREQ aura lieu le 
22 octobre prochain, au Delta de Sherbrooke, en prélude à notre conseil 
provincial.  
 
Nous vous invitons à lancer l’invitation auprès des membres d’ASSUREQ. 
L’inscription se fera à compter de 10h00 pour les membres du C.P. et  
de13h00 pour les membres qui proviennent de l'extérieur. 
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À surveiller en 
octobre : 

 
o Comité des finances 

ASSUREQ (Québec) 
10 octobre 
 

o Comité provincial de 
la retraite (Québec) 
11 octobre 
 

o Groupe de travail et  
de coordination du 
congrès – GTCC 
(Montréal) 
16 octobre  
 

o Conseil général de la 
CSQ (Laval) 
17-18-19 octobre 
 

o Audiences 
nationales de la 
consultation 
publique sur la 
condition de vie des 
aînés (Québec) 
19 octobre 
 

o Comité exécutif et 
conseil 
d’administration 
(Sherbrooke) 
22 octobre 
 

o Conseil provincial 
(Sherbrooke) 
23-24-25 octobre 
 

o Tournée du C.E., 
région de Montréal 
29 octobre 
 

o Tournée du C.E., 
région Saguenay-
Lac-St-Jean (Alma) 
31 octobre 

CCoonnfféérreenncceess  ggrraattuuiitteess  ddee  llaa  
CChhaammbbrree  ddeess  nnoottaaiirreess  

  

Encore cette année, la Chambre des notaires du Québec offre 
gratuitement des conférences aux membres de l’A.R.E.Q. et à leurs 
proches. 
 
Les conférences peuvent porter sur les sujets qui vous intéressent : la 
préparation des testaments, les régimes de tutelle et de curatelle, les 
mandats d'inaptitude, les dons d'organes, etc. 
 
Les services de la conférencière ou du conférencier sont gratuits. La seule 
responsabilité qui vous incombe est d'effectuer la réservation de la salle et 
de la pause-café. Cependant, la Chambre des notaires vous en 
remboursera les coûts. 
 
Si vous souhaitez organiser une telle rencontre, nous vous invitons à 
contacter la personne présidente de la table de concertation des aînés de 
votre région. 

  

PPrrooggrraammmmee  ««DDuu  ccooeeuurr  àà  ll''aaccttiioonn    
ppoouurr  lleess  aaîînnééss  dduu  QQuuéébbeecc»»  

  

Nous vous invitons vivement à recourir au programme gouvernemental de 
soutien financier Du cœur à l'action pour les aînés du Québec. Ce 
programme s'adresse aux organismes travaillant auprès des personnes 
aînées ou désirant présenter des projets à leur intention. Il permet de 
soutenir des projets jusqu'à concurrence de 30 000 $ chacun. 
 
Dans le cadre de l’édition 2007-2008, les projets associés au soutien aux 
proches aidants, à la promotion de la pratique d’activités physiques et 
d’autres activités de stimulation favorisant le mieux-être de la population 
vieillissante ainsi qu’aux initiatives d’accompagnement des personnes 
aînées victimes d’abus ou de maltraitance seront privilégiés. 
 

La date limite pour l’envoi de projets est fixée au 9 novembre 2007. Les 
démarches d’obtention de l’aide et la reddition de comptes ne sont pas 
excessivement fastidieuses. 
 

Pour compléter un formulaire de demande, ou encore si vous désirez 
obtenir davantage d’information concernant les objectifs du programme, 
les organismes et les projets admissibles, de même que le processus de 
sélection, nous vous invitons à contacter le ministère de la Famille et des 
Aînés au 1 877 502-4127. Vous pouvez également visiter le site Internet 
du ministère au : www.mfa.gouv.qc.ca/thematiques/aines/engages-
action/index.asp 
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RRaappppeell  ccoonncceerrnnaanntt  llee  SSyymmppoossiiuumm  
ssuurr  llee  vviieeiilllliisssseemmeenntt  

 
Dans l’édition de septembre du bulletin Le Focus, nous vous transmettions 
toutes les informations pertinentes concernant la tenue du Symposium 
«Vieillir en sécurité… À quelles conditions?» Le symposium aura lieu à 
Montréal, les 24 et 25 octobre. L’A.R.E.Q. fait partie du comité 
organisateur. 
 
Plusieurs places sont encore disponibles. Nous vous rappelons que 
l’A.R.E.Q. remboursera les frais de participation d’une personne par 
région et de quinze membres de ses différents comités provenant de la 
grande région de Montréal. 
 
Les personnes présidentes régionales doivent fournir le nom des 
personnes déléguées à Véronique Bilodeau au 1-800 663-2408 ou par 
courriel à logistique.evenements.areq@csq.qc.net. Pour plus de 
renseignements, vous pouvez également visiter le site web du 
Symposium au www.fep.umontreal.ca/geronto/symposium1007.html. 

 
LL’’AA..RR..EE..QQ..  ddééppoosseerraa  uunn  aavviiss  ssuurr  
lleess  aaccccoommmmooddeemmeennttss  rraaiissoonnnnaabblleess  

 
Les membres du Comité de la condition des femmes et du Comité d’action 
sociopolitique et les responsables régionaux de ces deux dossiers ont 
convenu, lors d’une journée de réflexion tenue le 26 septembre, de 
produire un avis au sujet des accommodements raisonnables.  
 
Cet avis sera présenté devant la Commission Taylor-Bouchard, lors des 
audiences prévues pour les groupes nationaux dont la date sera fixée 
sous peu. 
 
Questionnés à savoir si l’A.R.E.Q. devait intervenir dans le débat, les 
membres consultés se sont prononcés positivement. Puis les personnes 
présentes ont tracé les grandes lignes des positions que devrait défendre 
notre Association, soit : de réaffirmer le principe inattaquable de l’égalité 
entre les femmes et les hommes et de réclamer la laïcisation de l’État 
québécois. Bien entendu, l’A.R.E.Q. insistera également sur les valeurs 
qui sous-tendent sa mission de même que sur l’expérience et les luttes 
des aînés, qui ont contribué à faire du Québec une société où nous 
apprécions vivre. 
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