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HORAIRE DE LA JOURNEE
awuies GENERATIONS

INSPIRER | MOTIVER | PARTAGER

9h30-10h00 Accueil
10h00-11h30 Atelier d'ouverture : D’HIER A AUJOURD’HUI

Pour une premiére fois, Motivaction réunira ainés et jeunes autour dune
méme table pour échanger sur la vie.

- Sujets de société
- Partage du vécu, des aspirations, des volontes
Batissez ENSEMBLE un pont au-dessus du fossé générationnel!

13h00-15h00 Grande conférence : INSPIRER. MOTIVER. PARTAGER.

Venez faire le plein d'inspiration aupres de personnes agees hors normes!
Ces modeles de résilience témoigneront des exploits improbables qu'ils
accomplissent malgre leur age.

Informez-vous au 418-683-6113
Inscrivez-vous par courriel a alex.lemieux@motivactionjeunesse.com



